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Han pasado unos días desde que no escribo, pero hoy merece la pena contar 
un nuevo acontecimiento. De nuevo he tenido que ir a Kigali, para poder 
renovar el visado, que se me acababa ya. Después de que la primera vez que 
fui me pusieron un montón de problemas, esta vez por fin lo he podido renovar.  

La capital está preparándose para las nuevas elecciones que se celebrarán 
próximamente en el país. Todo Kigali es un caos, puedes ver pancartas por 
todas partes donde hay una foto gigantesca de Paul Kagame, donde pone 
escrito: “Tora Kagame” que quiere decir “Vota a Kagame”. Aquí puedes 
encontrar un millón de autobuses con propaganda electoral de Paul Kagame. 
Dentro de los autobuses hay un montón de gente montando un escándalo 
increíble, cantando, bailando, con banderas, gorras y camisetas con la cara de 
Kagame. La circulación es muy temeraria, y por la mayoría de los sitios no hay 
aceras y tienes que andar por la carretera, realmente te juegas la vida, ya que 
aquí no tienen cuidado de nada, si te atropellan es problema tuyo, por no 
apartarte, no pitan ni nada, te pasan rozando y les da igual. 

Agustín, que es el chico que me acompaña a todas partes, me cuenta un poco 
la situación política del país. Resulta que existen 3 candidatos más a la 
presidencia, pero apenas puedes ver unas pocas pancartas por Kigali de estos 
tres políticos, ya que todo está dominado por Paul Kagame. 

Hace un tiempo, me cuenta que vino a Rwanda una mujer americana que era 
política y empezó a difundir sus ideas por Rwanda. Automáticamente se la 
acusó de promover el genocidio y se la metió en la cárcel. Posteriormente vino 
un abogado americano a defenderla, y también se le metió en la cárcel. 

Aquí la libertad política no existe, es así, aunque se empeñen en poner 
pancartas por todos los sitios de “votación libre” es realmente increíble. 

Me cuenta Agustín que mucha gente tiene miedo en estas elecciones, tienen 
miedo de una nueva guerra porque el país está muy revolucionado. La historia 
de Paul Kagame, es interesante contarla a grandes rasgos, para hacernos una 
idea de la situación que vive el país actualmente. Kagame, fue el fundador del 
Frente Patriótico Ruandés, que es el partido que gobierna Ruanda en la 
actualidad. A Kagame se le conoce por su papel activo en el genocidio de 
Ruanda, y también por su participación en la Segunda Guerra del Congo. Pasó 
5 años luchando en la guerrilla Ugandesa. En octubre de 1990, mientras 
Kagame participaba en un programa de entrenamiento militar en Fort 
Leavenworth (Kansas), el FPR invadió Ruanda. Sólo dos días después de la 
invasión, Rwigema (En ese momento el actual comandante del FPR) muere, 
convirtiendo a Kagame en comandante del FPR. A pesar de sus éxitos 
iniciales, una fuerza compuesta por militares belgas y franceses, Hutus, y 
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soldados de Zaire forzaron a la retirada del FPR. Intentaron una nueva invasión 
a finales de 1991, también con éxito limitado. 

La invasión incrementó la tensión étnica en la región, incluido en el vecino 
Burundi donde era de carácter similar. Las conversaciones de paz entre el FPR 
y el gobierno de Ruanda concluyeron con los acuerdos de Arusha, que incluían 
la participación política del FPR en Ruanda. A pesar del acuerdo, las tensiones 
étnicas, entre hutus y tutsis permanecieron. 

El 6 de abril de 1994, el avión que transportaba al Presidente de Ruanda, Juvénal 
Habyarimana y al Presidente de Burundi, Cyprien Ntaryamira fue derribado por un 
misil tierra-aire cuando se aproximaba al aeropuerto de Kigali. Todos los que 
iban a bordo murieron. Aún no se conoce la identidad de los responsables. Hay 
quien ha acusado a Kagame de ordenar el ataque, aunque otros dicen que los 
responsables fueron extremistas Hutus cercanos al gobierno del propio 
Habyarimana. 

Las muertes fueron el detonante del genocidio de Ruanda. Aproximadamente 
800.000 ruandeses, sobre todo de la etnia tutsi, fueron asesinados 
sistemáticamente por el gobierno Hutu y miles de mujeres fueron infectadas 
con el virus del VIH mediante violaciones. 

Paul Kagame se convirtió en el Presidente de Ruanda en marzo de 2000. 
Kagame tiende a restar importancia al elemento de su origen étnico (él es 
Tutsi), definiéndose simplemente como ruandés. 

Paul Kagame ha sido procesado por jueces en Francia y España por crímenes 
de Genocidio, crímenes de guerra, crímenes de la humanidad y crímenes de 
terrorismo entre otros. El juez francés lo acusa de ser uno de los responsables 
del atentado contra el avión presidencial y que costó la vida al anterior 
presidente ruandés (hutu) y que según Naciones Unidas fue el desencadenante 
del genocidio de 1994. El juez español lo acusa a él y a 39 altos cargos del 
Frente Patriótico Ruandés de la muerte de más de 3 millones de personas 
(ruandeses, congoleses, nueve españoles, canadienses, etc.) en Ruanda y en 
la República Democrática del Congo entre 1990 y 2002.En la actualidad no 
puede ser juzgado por ningún tribunal nacional, al ocupar el cargo de 
Presidente de estado que le otorga la inmunidad. La fiscalía del Tribunal Penal 
Internacional de Ruanda en base a su mandato si podría juzgarlo, la ex fiscal 
del TPIR Carla del Ponte fue destituida de su cargo al querer investigar los 
crímenes del Frente Patriótico Ruandés, a día de hoy el actual fiscal del TPIR 
no ha abierto ningún procedimiento contra ningún miembro del Frente Patriótico 
Ruandés. 

Después de haber contado un poco la situación política de Rwanda, nos 
podemos hacer una idea de cómo está el país actualmente. Agustín me cuenta 
cómo recuerda la muerte de su madre (tutsi) y cómo él y su padre (hutu) se 
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marchan. Posteriormente su padre le abandona y queda huérfano en medio de 
la guerra. 

Es una situación muy difícil para los miembros de ambas etnias, ya que aún 
hay recelos entre ambos, y no se descarta que algún radical quiera formar 
alguna revuelta en el país. Después de contar todo esto, parece algo lejano, 
algo que sólo se puede leer en los libros de historia o ver en la tele, pero la 
realidad es que aquí hay muchas personas que me cuentan sus historias, de 
porqué son huérfanos, cómo vieron matar a sus padres, o como aún tienen 
miedo de salir a la calle por si les van a matar. La mayor parte de los jóvenes 
de mi edad, con 24 años son huérfanos por culpa del genocidio, y recuerdan 
perfectamente cómo fue. Gracias a dios, aún ellos están aquí vivos para 
contarlo. 
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Hoy como cada mañana he ido a trabajar al hospital. Como ya he comentado 
en otras ocasiones, es muy difícil trabajar aquí. Hoy quiero comentar un caso 
realmente desgarrador, que me ha sucedido en consulta. Hay una joven, que 
de un día para otro empezó a estar enferma psicológicamente. Se volvió 
agresiva, contra ella misma y contra los demás, empezó a quitarse la ropa, a 
decir cosas sin sentido, y que la habían envenenado y por eso estaba ahí.  El 
trabajo del Psicólogo clínico consiste en hacer un buen diagnóstico del 
paciente, y posteriormente a través de la terapia y los medicamentos, hacer 
que su salud mental mejore. Existe algo llamado la pirámide de Maslow, donde 
describe las necesidades básicas del ser humano, el orden va desde el más 
bajo, es decir desde la necesidad más primordial, hasta el más alto, es decir la 
necesidad más alta de crecimiento personal. Primero hay que cubrir nuestras 
necesidades Fisiológicas, después las de Seguridad, después las sociales, 
estima y por último las de autorrealización. Van desde las de supervivencia, 
hasta las de crecimiento personal. Explico todo esto, porque me pasó que 
mientras hablaba con esta joven, intentando ver cómo iba su estancia en el 
hospital, y su mejoría mental me dijo que tenía hambre y que la llevara a mi 
casa a comer. En ese momento, me di cuenta de algo ¿Cómo voy a curar su 
mente, si la necesidad fisiológica básica de comer no estaba cubierta? ¿Cómo 
voy a ayudarla si lo primero que tiene que hacer es comer? Como ya he 
explicado antes lo primordial es lo fisiológico y después va lo psicológico. Para 
mí es algo desolador, ya que aquí en el hospital se tienen que buscar la vida 
para comer, como ya he dicho en alguna ocasión, y su madre, en este caso es 
la que se encarga de traerla comida, pero hoy no había aparecido en todo el 
día. Es algo realmente increíble, ya que te ves incapaz e impotente. Si das de 



comer a uno, tienes que darles de comer a todos. En fin, mi trabajo como 
psicóloga aquí a veces es imposible, pero hago lo que puedo. 

Por otra parte es importante comentar, que hoy viene cerca de Ruli, el 
presidente de Rwanda, a hablar al pueblo. Aquí en Ruli mucha gente va a 
verle, y hay mucha revolución, y mucho miedo también por si pasa algo.  

Para poder moverte por Ruli, debes recorrer un largo camino de piedras, 
baches, tierra y polvo, ya que está sin asfaltar. La historia es que aquí por 3 
veces, fue aprobada la realización del asfalto de Ruli, pero a última hora se 
desestimó, porque algún militar tenía cosas mejores en qué gastarse el dinero 
del asfalto de Ruli. Aquí es necesario trasladar enfermos, hacer llegar 
medicamentos, etc. Y por esa carretera es muy peligroso circular, pero eso al 
gobierno no le importa. Por supuesto el presidente Kagame ha venido en 
helicóptero hasta aquí, ya que el camino mediante coche, él no lo va a hacer 
por supuesto, ya lo hacen miles de ciudadanos aquí cada día, recorriendo 
innumerables kilómetros cuesta arriba,  para ir a recoger agua al único punto 
de todo el distrito, por ejemplo. 

En fin, es la impotencia de los pobres viendo a los ricos, y la impotencia de no 
poder decir nada, y ver a la gente como se juega la vida por el camino, yendo 
hacinados en camiones para ir a escuchar la palabra de Kagame.  

 

Priscila  Barrera 


